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SCHEMAT DZIAŁANIA W KAŻDEJ SYTUACJI

1 1. ZABEZPIECZ

Nie narażaj siebie. 
Oddal się od ognia, 
przewodów, zalanej 
instalacji lub 
uszkodzonej 
konstrukcji

2 2. ALARMUJ

W razie zagrożenia 
życia, zdrowia lub 
mienia dzwoń pod 
112. Lidera sektora 
informuj później.

3 3. OSTRZEŻ

Przekaż krótko: co, 
gdzie, kiedy, jakie 
zagrożenie i czego 
potrzeba.

4 4. POMÓŻ

Pomagaj w 
granicach 
umiejętności. Nie 
pracuj przy 
instalacjach bez 
kwalifikacji.
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BLACKOUT

PIERWSZE DZIAŁANIA

- sprawdź, czy awaria dotyczy tylko domu
- wyłącz wrażliwe urządzenia
- zostaw jedną lampę jako sygnał powrotu 
prądu
- nie otwieraj lodówki bez potrzeby
- uruchom radio i PMR446 według planu

BEZPIECZEŃSTWO

- nie używaj świec bez nadzoru
- nie używaj generatora w domu lub garażu
- sprawdź osoby zależne i sprzęt medyczny
- oszczędzaj baterie i energię
- meldunki tylko istotne
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BRAK WODY

CO ROBIĆ

- potwierdź komunikat u dostawcy lub gminy
- oddziel wodę pitną od technicznej
- ogranicz zużycie bez ograniczania picia 
osobom wrażliwym
- użyj awaryjnej toalety
- nie pij wody z przypadkowych źródeł

CO PRZYGOTOWAĆ

- kanistry i pojemniki z opisem (pitna/
techniczna i data)
- środki higieny bez wody
- worki, wiadro, materiał chłonny (żwirek)
- elektrolity i rezerwa wody
- procedura dla zwierząt
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POŻAR I EWAKUACJA

POŻAR / DYM

- alarmuj domowników i dzwoń 112
- opuść budynek bezpieczną drogą
- zamknij drzwi za sobą, jeśli to możliwe
- nie wracaj po rzeczy
- zgłoś brakujące osoby strażakom

EWAKUACJA

- zabierz dokumenty, leki, telefon, radio i 
plecak
- wyłącz media tylko jeśli jest czas i 
bezpiecznie
- nie blokuj dojazdu służb
- idź do punktu zbiórki
- lider sektora przekazuje meldunek zbiorczy
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